
ALGARVE 
MAL ANDERS

Die kilometerlangen Sandstrände und schroffen 
Klippen der Algarve sind als erstklassige Wander­
destination längst kein Geheimtipp mehr. Deutlich 
unbekannter ist jedoch das hügelige Hinterland 
der Region im Süden Portugals. Dieses lockt mit 
artenreichen Naturschutzgebieten, üppiger Vege­
tation und ruhigen Flusstälern. Gerade auch im 
Spätherbst, Winter und Frühjahr bietet die Region 
eine malerische Kulisse mit viel Abwechslung. 

Wer bei einer Wanderung durch das Hinterland der 
Algarve gerne Gesellschaft hat, kann an fünf ver­
schiedenen Veranstaltungen teilnehmen, deren 
Routen grösstenteils entlang der Via Algarviana 
liegen (s. Infobox). Die Festivals bieten Wande­
rungen für verschiedene Niveaus sowie Work­
shops, Themenwanderungen und vieles mehr.
Das Wanderfestival Ameixial in der Gemeinde 
Loulé (24. bis 27. April 2025) ist die älteste Veran­
staltung dieser Art an der Algarve. Im Fokus stehen 
die Berge der Region und ihr ökologisches, kultu­
relles und soziales Erbe. Beim Barão de São João 
Walk & Art Fest (7. bis 9. November 2025) stehen 
dagegen die Werke der lokalen Kunst-Kollektive im 
Mittelpunkt. Das Monchique Walking Festival (29. 
November bis 1. Dezember 2025) widmet sich dem 
Thema Wasser, das in dem kleinen Gebirge Serra 
de Monchique im Westen der Algarve  eine beson­
ders wichtige Rolle für das Ökosystem spielt.

Wandern mit Gleichgesinnten

Das Santa Bárbara de Nexe Walking Festival findet 
immer im Februar statt und steht ganz im Zeichen 
der lokalen Kultur: Es bindet Musik, Poesie und 
das in dieser Gegend traditionsreiche Steinmetz-
Handwerk in seine Wanderungen durch das länd­
liche Hinterland ein. In den Hügeln rund um den 
Fluss Guadiana findet jeden März das Wander­
festival Caminheiros in Alcoutim statt, das dazu 
einlädt, die Geschichte der Region zu erforschen.
Mehr Infos zu den einzelnen Festivals finden sich 
auf: algarvewalkingseason.com

D I E  V I A  A LG A R V I A N A  . . .

... zählt zu den längsten Fernwanderwegen 
Portugals und führt rund 300 Kilometer durch 
das Hinterland der Algarve von Alcoutim bis 
zum Cabo de São Vicente. Viele Strecken lassen 
sich auch mit dem Mountainbike befahren. 
Mehr Infos: viaalgarviana.org
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Flexibel planbar: Mehrere Zubringerwege 
führen von der Küste auf die Via Algarviana.
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NO WEIGHT, NO BULK, NO THIRST

Egal ob du Berge erklimmst, neue 
Städte erkundest oder einfach nur 
den ganzen Tag ausreichend Wasser 
trinken möchtest – mit unseren BeFree 
AC Filtern bist du bestens ausgerüstet.

AKTIVKOHLE
Verbessert den Geschmack, 
reduziert Gerüche und Chlor

EZ-CLEAN 
MEMBRANE TM

Filtert Bakterien, Mikroplastik 
und Protozoen


